
Половая неприкосновенность – это составная часть личной
неприкосновенности, охраняющая человека от любых противоправных сексуальных
посягательств.
Преступления против половой неприкосновенности детей включают в себя не только
половой акт, но и развратные действия растлевающего характера, такие как:
демонстрация половых органов и видеопродукции сексуального характера, а также
побуждение, принуждение к этому.

Вред, причиненный ребенку в результате насильственных преступлений,
приводит к отклонениям в нравственном и психофизическом развитии. Дети зачастую
просто не в состоянии осознать, что над ними было совершено насилие, либо скрывают
это всеми возможными способами, боясь отрицательной реакции со стороны родителей и
других близких лиц.

Памятка для педагогов
«Защитим детей от насилия и посягательств на половую 

неприкосновенность»

отказ (боязнь) раздеваться (например, может категорически 
отказаться от участия в занятиях физкультурой, или снимать нижнее 

белье — трусики во время медицинского осмотра);

систематические жалобы на недомогание (головную боль, боли в 
животе и др.);

сильная реакция испуга или отвращения в связи с физической 
близостью определенного взрослого;

демонстрация «взрослого» поведения, интерес к вопросам интимного 
характера;

обвинение ребенком родителей (законных представителей), других 
людей в нарушении половой неприкосновенности;

ребенок много времени проводит в семье знакомых, одноклассников, 
соседей, не стремится домой после школы;

чрезвычайный интерес к играм сексуального содержания;

сексуальные действия с другими детьми.

Обратите внимание на следующие маркеры в поведении ребенка, который 
подвергается сексуальному насилию:



Чего не стоит делать, если ребенок рассказал вам о нарушении его половой 
неприкосновенности?

Памятка для педагогов
«Защитим детей от насилия и посягательств на половую 

неприкосновенность»

В разговоре с ребенком следует избегать таких фраз, как: «Это останется между нами», «Мама 
не будет сердится». Преступник уже заставил ребенка держать случившиеся в секрете, а 
собственный жизненный опыт говорит ребенку, что мама будет сердится (зачастую так и 

происходит).

Не советуйте ребенку забыть все и жить так, как будто о ничего и не было, потому что 
последствия такого травматического опыта бывают крайне тяжелыми (навязчивые мысли, 

тревога, страхи и пр.). Поэтому лучше обратится к педагогу-психологу, имеющему опыт 
работы с детьми, подвергшимся насилию. 

Как поступить в случае подозрений на нарушение половой неприкосновенности 
ребенка?

1. Отнеситесь к словам ребенка серьезно.
2. Попытайтесь оставаться спокойным.
3. Успокойте и поддержите ребенка словами:
· «Хорошо, что ты мне сказал. Ты правильно сделал»
· «Я тебе верю»
· «В том, что произошло нет твоей вины»
· «Я постараюсь сделать так, чтобы тебе больше не угрожала опасность»
· «Чтобы разрешить ситуацию, мне нужно будет сказать о том, что случилось кое-кому (полицейскому,
социальному педагогу, педагогу-психологу). Они захотят задать тебе несколько вопросов. Они помогут
сделать так, чтобы ты чувствовал себя в безопасности.
4. Будьте уважительны по отношению к ребенку, сохраняйте его право на конфиденциальность,
не рассказывайте о том, что случилось всем подряд.
5. Помните, что ребенок не всегда будет ненавидеть своего обидчика (ведь тот может
оказаться членом семьи). Часто ребенок может пытаться скрыть факты, чтобы не
доставлять беспокойства окружающим взрослым.

В России право ребенка на защиту от всех форм 
жестокого обращения гарантируется государством. 
Поэтому при необходимости неотложных действий 
нужно сообщить:
· руководству образовательной организации,
· полиции, 
· комиссии по делам несовершеннолетних, 
· отделу опеки и попечительства. 

Необходимо сохранять бдительность. 
Рядом с Вами может быть ребенок,

который нуждается именно в Вашей помощи!
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